
Pos.-Nr. Raum-Gruppe Raum Bezeichnung

1 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / 1 Empfangstresen, 4-eckig, Eingang, ca. 25.000 x 1.000 mm, jeweils im 
Innenbereich Arbeitsfläche, 11 Unterschränken, jeweils Fach, 10 Schübefächer, 
Arbeitsplatte, 2 Edelstahlspülen, ca. 4.000 x 800 x 500 mm, 4-türig

2 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 1 Geschirrspüler, Fabr. MIELE, Typ PROFESSIONAL

3 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 1 Werbeleuchte, ca. 2.000 x 500 mm, doppelseitig, beschriftbar, beleuchtet, 
deckenmontiert

4 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 2 fahrbare Trennwände, Holz, ca. 1.800 x 1.800 mm

5 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 1 Werbeständer, Metall, ca. 300 x 1.800 mm, 16 Einsteckfächer für Werbung, 1-
seitig, 1 Posten Werbeständer, Metall, ca. 300 x 300 x 1.800 mm, für 5 Zeitungen, 
Werbeständer, 8 Fächer, ca. 400 x 1.500 mm

6 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 1 Drehtisch, Metall/Holz, Ø ca. 500 mm, Höhe 600 mm

7 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 1 Stehtisch, Holz/Metall, mit Werbung Fitnessstudio, 1x Ø ca. 600 mm, Höhe 
1.000 mm, Tisch, Holz/Metall, Werbung, Ø ca. 600 mm, Höhe 600 mm

8 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 1 Kundenstopper, Alu, aufstellbar, ca. 600 x 1.000 mm

9 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 1 Müllbehälter, Fabr. BRABANTIA, Metall, ca. 30 l Füllmenge

10 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 1 Glasvitrinenschrank, ca. 1.000 x 1.800 mm, 2-türig, 2 Ablagen, mit 
Werbeaufsatz, beleuchtet, ca. 1.000 x 300 mm

11 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG Werbewand, mit 4 Ständern, Metall, 4 Ablagen, 2 Beleuchtungen, Werbefläche, 
ca. 5.000 x 2.200 mm

12 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 3 Kühlschränke, Fabr. EUREKA, Typ ESTA L372GL, verglast, ca. 500 x 1.800 
mm, mit Werbeaufsatz, Nettoinhalt 345 l

13 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 1 Stehtisch, Metall/Holz, ca. 500 x 300 mm, Höhe 1.100 mm, fußbodenbefestigt

14 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 1 Wertfachschrank, Metall, für  Schließfächer, ca. 400 x 2.000 mm, 20 Fächer, 
verschließbar, á 200 x 200 mm

15 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG 1 Tresentisch, Metall/Holz, oval, ca. 1.200 x 400 mm, Höhe 1.000 mm, 4 
Barhocker, Metall/Kunststoff, ca. 300 mm Sitzfläche, Höhe 800 mm

16 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / NEBENRAUM 
BACK OFFICE

1 Serverschrank, ca. 600 x 2.000 x 600 mm, 3 Ablagen, ohne Inhalt, 
verschlossen

17 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / NEBENRAUM 1 Holzregal, ca. 1.000 x 1.500 x 300 mm, 4 Ablagen

18 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / GERÄTEBEREICH / 
FREE STYLE TRANINIG

2 Müllbehälter, Edelstahl, ca. 800 mm, Fassungsvermögen ca. 30 l

19 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / GERÄTEBEREICH / 
FREE STYLE TRANINIG

5 Balance half Bälle, Fabr. BOSU, Ø 500 mm, mit Aufnahmeständer, Metall

20 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / GERÄTEBEREICH / 
FREE STYLE TRANINIG

1 Ständer für 4 Langhantelstangen, ca. 300 x 300 mm, 4 Langhantelstangen, 
ca. 1.600 mm

21 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / GERÄTEBEREICH / 
FREE STYLE TRANINIG

1 Ständer für Aufnahme von Gewichten, Metall, Höhe ca. 1.000 mm, ca. 27 
Gewichte, 1,25 kg, 2 kg, 2,5 kg, 5 kg

22 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / GERÄTEBEREICH / 
FREE STYLE TRANINIG

1 Aufnahmeständer für Bälle, Metall, Höhe ca. 1.700 mm, 5 Ballauflagen, ca. 2 
Bälle Perform Better Europe, 1 kg Gewicht, Fabr. Perform Better

23 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / GERÄTEBEREICH / 
FREE STYLE TRANINIG

1 Aufnahmegerät für Bälle, Metall, 8 Aufnahmen für Bälle, 6 kg bzw. 7 kg

24 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / GERÄTEBEREICH / 
FREE STYLE TRANINIG

1 Aufnahmeständer für Hanteln, Höhe ca. 1.100 mm, verchromt, ca. 17 
Hanteln, 2 kg, 3 kg, 5 kg, 6 kg, 7 kg, 9 kg

25 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / GERÄTEBEREICH / 
FREE STYLE TRANINIG

1 Seil, Hanf, Länge ca. 8.000 mm, Ø 300 mm

26 38100 BRAUNSCHWEIG 2. OG / GERÄTEBEREICH / 
FREE STYLE TRANINIG

1 Turngerät, Fabr. TAX S-FRAHME, Metall, 4 Ständer, Quertraverse, Höhe ca. 
2.200 mm

100 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH 2 Ständer zur Aufnahme von Corebag, Fabr. REBOOK, 5 kg, 10 kg, 15 kg, 20 
kg, 25 kg

101 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 2 Beinstrecker, Fabr. LIFESTYLE

102 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 2 Beinbeuger sitzend, Fabr. LIFESTYLE

103 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 2 Beinpressen sitzend

104 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Wadenstrecker, Fabr. LIFESYTLE

105 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 4 Abduktorengeräte, Fabr. LIFESTYLE
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106 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Glutaeus-Maschine, Fabr. LIFE FITNESS

107 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Spektroral-Maschine, Fabr. TECHNOGYM

108 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 2 Chrunches-Maschinen, Fabr. LIFE FITNESS

109 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Rumpfdreher, Fabr. LIFE FITNESS

110 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Schulterdrück-Maschine, Fabr. LIFE FITNESS

111 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Oberarmdrücker, Fabr. DR. WOLF

112 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Seitenheber, Fabr. LIFE FITNESS

113 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 2 Rückenstrecker, Fabr. LIFE FITNESS

114 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 2 Dip Klimmzüge-Maschinen , Fabr. LIFE FITNESS

115 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Latzug-Maschine, Fabr. LIFE FITNESS

116 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Rückenzug-Maschine, Fabr. TECHNOGYM, bis 120 kg

117 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 2 Rudergeräte, Fabr. LIFE FITNESS

118 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 2 Butterfly-Maschinen, Fabr. LIFE FITNESS

119 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 2 Banddrück-Maschinen, Fabr. LIFE FITNESS

120 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 2 Banddrück-Maschinen, Fabr. LIFE FITNESS

121 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Armstrecker, Fabr. LIFE FITNESS

122 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Armbeuger, Fabr. LIFE FITNESS

123 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 
KRAFTTRAINING

Posten Bänke, zum Beindrücken, Armdrücken, zum Hantel stemmen, ca. 10 St.

124 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 
KRAFTTRAINING

Posten Gewichte, Kurzhanteln, zum Armdrücken, 2 kg, 5 kg, 7 kg, 15 kg, 35 kg 
usw

125 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Cable Column, Fabr. LIFE FITNESS

126 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Dual Adjustable Pulley, Fabr. LIFE FITNESS

127 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 1 Cable Crossover, Fabr. LIFE FITNESS

128 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 
KRAFTTRAINING

3 Kniebeugenaufbauten, Fabr. HAMMER STRENGTH, für Hanteln-Drücken 

und Stemmen, dazugehörige div. Gewichte, auf Ständer, von 10 kg - 25 kg

129 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 3 Tretmaschinen, Fabr. TECHNOGYM, Typ WAVE

130 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 
KRAFTTRAINING

1 Spinning Fahrrad, Fabr. STARTRET,  auf Ständer

131 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 
KRAFTTRAINING

9 elektron.  Total Body Trainer (Crosstrainer), Fabr. LIFESTYLE, Typ FIT  
TOTAL BODY TRAINER

132 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 
KRAFTTRAINING

7 elektron. Laufbänder, Fabr. LIFE FITNESS, Typ FLEXTEC SHOCK 
ABSORPTION SYSTEM

133 38100 BRAUNSCHWEIG GESAMTHEITLICH / 
KRAFTTRAINING

4 Monitore, 2x Fabr. NEC, Typ M40AV, 2x Typ M40-2-AV, deckenmontiert

134 38100 BRAUNSCHWEIG ABGETEILTER RAUM VON 
TRET, GERÄTEN UND 

2 Iso Treck Klimmbing System, Fabr. LIFE FITNESS

135 38100 BRAUNSCHWEIG ABGETEILTER RAUM VON 
TRET, GERÄTEN UND 

4 Fit Straight Total body Trainer, Fabr. LIFE FITNESS

136 38100 BRAUNSCHWEIG ABGETEILTER RAUM VON 
TRET, GERÄTEN UND 

9 elektron. Laufbänder, Fabr. LIFE FITNESS

137 38100 BRAUNSCHWEIG ABGETEILTER RAUM VON 
TRET, GERÄTEN UND 

3 Beinmuskulaturstärkegeräte, Fabr. LIFEZYDE

138 38100 BRAUNSCHWEIG ABGETEILTER RAUM VON 
TRET, GERÄTEN UND 

2 Rudermaschinen, Fabr. INDOOR ROBERS, Typ CONZEPT 2

139 38100 BRAUNSCHWEIG ABGETEILTER RAUM VON 
TRET, GERÄTEN UND 

6 Monitore, Fabr. PANASONIC, Typ TXP42C10F, Bildschirmdiagonale ca. 60 cm

140 38100 BRAUNSCHWEIG ABGETEILTER RAUM VON 
TRET, GERÄTEN UND 

1 Strechboy, Fabr. DR. WOLF

141 38100 BRAUNSCHWEIG ABGETEILTER RAUM VON 
TRET, GERÄTEN UND 
LAUFBÄNDERN

Posten Fitnessbälle, Fabr. TOGU MY BALL, untersch. Größen, Ø 40 - 50 mm, 5 
Bälle in Halterung, Ø 25 mm, untersch. Gewichte

142 38100 BRAUNSCHWEIG AUFENTHALTSRAUM FÜR 
KLEINKINDER

Raumausstattung, best. aus div. Tischen, Kaufmannsladen, Hocker, Schränken, 
Spielecke, Spielzeuge, mit Kindertoilette, ca. 10 Kinderstühlen, 2 Tischen, 
Aufbewahrungsfach

143 38100 BRAUNSCHWEIG INDOOR CYCLING 18 Fahrräder, Fabr. STARTREC, Typ SPINNING

144 38100 BRAUNSCHWEIG INDOOR CYCLING 1 Musikanlage, mit Mischpult, Fabr. American Audio, Typ Q-2422PR0 
Professional Prim Mixer, American Audio UCU-100MK2, in einer fahrbaren Box, 
ca. 500 x 500 x 1.000 mm, dazu gehören 2 Boxen, Fabr. JRX 100, Modell 
JRX115, auf Ständer, ca. 1.500 mm ausfahrbar

145 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC Parkettfußboden, 2-seitige Spiegelwand, ca. 35 lfd.m, Höhe ca. 2.000 mm

146 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC 1 fahrbarer Wagen, Fabr. TOGU MY BALL, mit Aufnahme von Gymnastikbällen, 
ca. 4 St., Bälle jeweils Ø ca. 600 mm

147 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC 1 Sandsack, Fabr. BOX POWERED BY REGINA HALMICH, mit 
Hängevorrichtung, Metall, schwenkbar, Ø ca. 300 mm, Länge ca. 1.400 mm

 
Arbeitsliste erstellt am 05.12.2019Industrierat West GmbH Co. KG

Seite 2 von 4
05.12.2019



148 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC 1 fahrbarer Wagen, zur Aufnahme von Kurzhanteln, ca. 85 Hanteln, 1,5 kg, 2 kg, 
3 kg, 4 kg, 5 kg

149 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC 1 Metallschrank, ca. 1.100 x 1.900 mm, 2-türig, 4 Ablagen, Inhalt ca. 20 Paar 
Boxhandschuhe, Fabr. Boxcamp powered by Regina Halmich, untersch. Größen, 
Kissen zum Schläge abzufangen

150 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC 1 fahrbarer Wagen, zur Aufnahme von Hanteln, Metall, ca. 1.000 x 1.000 mm, 
ca. 55 Hanteln, 1 kg, 1,5 kg, 2 kg, 3 kg, 4 kg, 5 kg

151 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC 1 fahrbarer Wagen, Metall, ca. 1.000 x 1.000 mm, zur Aufnahme von Hanteln, 
ca. 33 Hanteln, 1,5 kg, 2 kg, 3 kg

152 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC 1 Rollwagen, zur Aufnahme von Matten, ca. 800 x 2.000 mm, ca. 30 Matten, 
schwarz, Gummi, ca. 500 x 2.000 mm, Sandsack, mit Hängevorrichtung, Metall, 
schwenkbar, Fabr. Boxcamp powered by Regina Halmich, Ø ca. 30 mm, Höhe ca. 
1.200 mm

153 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC 23 Podeste, Fabr. REBOOK, ca. 1.000 x 300 x 150 mm

154 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC Aufnahmegerät von Hanteln, mit Stangen und Gewichten, 16 Stangen, Regal, 
Metall, ca. 1.300 x 1.600 mm, ca. 110 Hanteln, 1,25 kg, 2,5 kg, 5 kg

155 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC Ständer, zur Aufnahme von Gewichten, Metall, für Aufnahmen 16 Gewichten á 10 
kg

156 38100 BRAUNSCHWEIG AEROBIC Aufnahme, Metall, für Gewichte, ca. 19 Stangen, ca. 110 Gewichte, 1,25 kg, 2,5 
kg, 5 kg

157 38100 BRAUNSCHWEIG SANITÄRBEREICH Schuhputzbürstenautomat, Fabr. SCITZ, 4 Bürsten

158 38100 BRAUNSCHWEIG SANITÄRBEREICH / 
HERRENUMKLEIDE

40 lfd.m Umkleideschränke, 180 Schrankeinheiten, je Tür Holz furniert, ca. 300 
x 1.000 mm, Schließsystem über Chipanlage

159 38100 BRAUNSCHWEIG SANITÄRBEREICH / 5 Sitzbänke, Holz, ca. 1.800 x 600 x 400 mm

160 38100 BRAUNSCHWEIG SANITÄRBEREICH / 
HERRENUMKLEIDE

4 Wandspiegel, mit Ablage, Vorrichtung für Fön, ca. 800 x 1.200 mm, mit 
Oberlicht, Wandspiegel, ca. 1.000 x 2.000 mm

165 38100 BRAUNSCHWEIG WELLNESSBEREICH / 
SAUNA 1

1 Sauna-Holzausbau, ca. 2.200 x 2.500 mm, 3 Ebenen, Glastür

166 38100 BRAUNSCHWEIG WELLNESSBEREICH / 
SAUNA 2

1 Sauna-Holzausbau, ca. 3.000 x 3.500 mm, 3 Ebenen, Glastür

167 38100 BRAUNSCHWEIG WELLNESSBEREICH / 
SAUNA 3

1 Trockensauna, Plastik, Kunststoff innen, Ausbau, Sitzbänke, 8 Glastüren

168 38100 BRAUNSCHWEIG WELLNESSBEREICH / 
RUHERAUM

4 Liegebänke, Korbgeflecht, ca. 600 x 2.000 mm, 5 Hocker, Metall, Korbgeflecht, 
ca. 400 x 500 x 300 mm, 3 Deckenlampen, 2 Blumentöpfe mit Kunststoffpflanzen, 
Höhe ca. 2.000 mm

169 38100 BRAUNSCHWEIG TECHNIKRAUM 2 Steuergeräte, Fabr. EOS, für Sauna klein und Sauna groß

170 38100 BRAUNSCHWEIG TECHNIKRAUM 1 Dampfgenerator, Fabr. HYGROMATIC, Typ SPAR, div. Saunazusatzgeräte, 2 
Sauna Plus, für Regulierung von Aufgussmengen, Zykluspausen, Herstellung 
WDT-D, Typ Sauna Plus V2

171 38100 BRAUNSCHWEIG WELLNESS DAMEN / 
RUHEBEREICH

5 Liegen, Korbgeflecht, ca. 600 x 2.000 mm, 6 Beistelltische, Metall, 
Korbgeflecht, ca. 400 x 500 x 200 mm

172 38100 BRAUNSCHWEIG WELLNESS DAMEN / 
SAUNA 1

1 Sauna-Holzausbau, ca. 2.000 x 3.500 mm, 3 Ebenen, mit Aufgusstaste

173 38100 BRAUNSCHWEIG WELLNESS DAMEN / 
SAUNA 2

1 Sauna Trocken- und Dampfsauna, Innenausbau Kunststoff, 5 Sitzflächen, ca. 
1.800 x 1.800 mm, Glastür

174 38100 BRAUNSCHWEIG WELLNESS DAMEN / 
TECHNIKRAUM

1 Steuergerät für Sauna, Fabr. EOS, Lichtsteuerungsgerät, Fabr. WDT, 
Steuerungsgerät, Fabr. Roma, Typ 2001, Knüll ??? Sauna, Dampfgenerator, 
Fabr. Koasts, Typ KSA-15, Steuerungsgerät für Aufgussmenge, Fabr. Sauna Plus

176 38100 BRAUNSCHWEIG WELLNESS DAMEN / 
UMKLEIDE DAMEN

42 lfd.m Spindschränke, Holz, furniert,  ca. 170 Schränke, ca. 400 x 1.000 mm

177 38100 BRAUNSCHWEIG WELLNESS DAMEN / 
UMKLEIDE DAMEN

3 Wandspiegel, mit Ablage und Oberlicht, ca. 800 x 1.200 mm, Holz, Ablage für 
Fön, Wandspiegel, mit Oberlicht und Ablage dito, 3 Holzhocker, Höhe ca. 300/400 
mm Höhe

178 38100 BRAUNSCHWEIG WELLNESS DAMEN / 
UMKLEIDE DAMEN

6 Holzbänke, ca. 1.000 x 1.200 x 400 mm, beidseitig sitzbar

182 38100 BRAUNSCHWEIG AUFENTHALTSRAUM Raumausstattung, best. aus Tisch, Holz/Metall, rund, Ø ca. 1.000 mm,5 Stühlen, 
Holz/Metall
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183 38100 BRAUNSCHWEIG AUFENTHALTSRAUM 1 Kühlgefrierkombinationsschrank, Fabr. SILTAL, dazu Holzregal, ca. 1.000 x 
1.800 x 300 mm, 3 Ebenen

184 38100 BRAUNSCHWEIG SOLARRAUM 1, 2, 3 (SIND 
185 38100 BRAUNSCHWEIG ERGÄNZUNG ZUM 

FREESYTLEBEREICH
11 Deckenlampen, dekorativ, Glas/Metall, Glaskörper Ø ca. 300 mm

186 38100 BRAUNSCHWEIG ERGÄNZUNG ZUM 
FREESYTLEBEREICH

1 Pinnwand, ca. 1.800 x 1.200 mm, Tresen, Holz, Kunststoff, ca. 2.000 x 1.000 x 
1.000 mm, 2 Türen, Schubfach, Tresenaufbau, Vitrine, ca. 400 x 400 mm, Glas, 
Tür, Ablage

187 38100 BRAUNSCHWEIG ERGÄNZUNG ZUM 
FREESYTLEBEREICH 

6 Deckenleuchten, Dekor, Höhe ca. 200 mm

188 38100 BRAUNSCHWEIG LAGER 4 Metallschränke, ca. 1.000 x 2.000 mm, 2-türig, 3 Ablagen, verschließbar

189 38100 BRAUNSCHWEIG LAGER Posten Regale, Metall, ca. 2.000 x 2.000 x 500 mm, 4 Ablagen
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